
Aquafitness-Kurse im 2.Halbjahr 2010

Kursbezeichnung Anfang Ende Anz.Std Besonderes Gebühr

Aquafitness "Uferstraße“ 06.09. 13.12. 12 ohne
Herbstferien

50 €

Aquafitness Hallenbad
Flachwasser

07.09. 14.12. 15 62 €

Aquajogging Hallenbad
Tiefwasser

07.09. 14.12. 15 62 €

Aquafitness Freibad 07.06. 23.08. 10 40 €

Neues Anmeldeverfahren:
Falls Sie sich für einen der Kurse anmelden möchten, dann schicken Sie bitte eine E-Mail mit Ihrem
 Namen,
 Adresse und
 Telefonnummer

an schellas.Castrop@t-online.de.
Für den Tiefwasser Aquajogging Kurs ist es erforderlich, das Sie „Schwimmer“ sind.
Sie erhalten eine Antwort-Mail, ob noch freie Plätze vorhanden sind. Danach überweisen Sie die Kursgebühr auf das in der Mail
angegebene Konto des SC Hellas bis zu einem angegebenen bestimmten Termin.
Sollte die fristgerechte Überweisung nicht erfolgen wird der Platz anderweitig vergeben.
Bei fristgerechter Überweisung erhalten Sie eine Mail mit der Bestätigung des gebuchten Kurses und einen
Anmeldebogen/Gesundheitsfragen.
Wir würden uns freuen, Sie in einem der nächsten Kurse als Teilnehmer begrüßen zu dürfen!
Ihr SC Hellas Team
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